
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی هرمزگان

 بیمارستان پیامبر اعظم )ص( قشم 

  نمونه برداری پروستات با کمک سونوگرافی  

 

 

 

 

 

 

 

 

     SU-12-04 شناسنامه پمفلت آموزشی کد 
نمونه برداری پروستات با کمک سونوگرافی 

(TRUS ) 
 

 عنوان 

دکتر فردین عسگری جراح  متخصص کلیه ومجاری 
خانم ام البنین بشیر زاده پرستار -ادراری  

 تهیه کننده 

ر جراح  متخصص کلیه ومجاری ادرادکتر فردین عسگری   تائیدکننده   
 سال تهیه   1404

سوپروایزر   ایرماریحانی 
 آموزشی 

تهران نایس مارستانی پمفلت ب  -
http://iec.behdasht.gov.ir 

 رفرنس 

 TRUS BXآشنایی با عمل جراحی 

نمونه برداری از پروستات یکی از شایع ترین و متداول ترین 

روش های نمونه برداری از پروستات میباشد که توسط 

متخصصان رادیولوزی و متخصصان اورولوژی انجام میشود. 

در این روش با کمک دستگاه سونوگرافی از طریق مقد حدودا 

نمونه بافت پروستات برداشته میشود و جهت تشخیص  12

 بدخیمی یا خوش خیمی به واحد پاتولوژی ارسال میشود.

 سازی قبل از جراحیآماده

 معالج مطرح کنید.تمامی سوالات خود را با پزشک 

 کنید یا بیماری خاصی دارید، اگر دارویی مصرف می

 .پزشک را مطلع کنید

های خون و ادرار و ممکن است نیاز به انجام آزمایش

 برداری مانند سونوگرافی یا سی اسکن باشد.تصویر

 بنا بر سن و بیماری هایی که دارید ممکن است قبل از

عمل ، به صلاح دید پزشک معالج ، جهت اخذ اجازه عمل 

جراحی از سایر همکاران  از قبیل بیهوشی و قلب و ... مشاوره 

 دریافت کنید.

 ممکن است شب قبل عمل و یا صبح روز عمل بستری

 شوید.

 شب قبل از جراحی نباید چیزی بخورید یا از نیمه

بنوشید و از داروهایی مثل پودر پگ و شیاف بیزاکودیل 

سازی روده و پاکسازی آن جهت جلوگیری از جهت آماده 

 .عفونت، با دستور پزشک استفاده کنید

 

 فرایند جراحی

 

 

  عمل جراحی تحت بیهوشی عمومی یا موضعی )بی حسی

شود. در این مورد شما تا حدودی حق انتخاب  نخاعی( انجام می

دارید و در اتاق عمل میتوانید با متخصصین بیهوشی صحبت  

 کنید. 

  پس از مشخص شدن نوع بیهوشی، در موقعیت درازکش و

 دراز میکشید.پا باز رو به جلو روی تخت 

 جراح با استفاده از پروب داخل مقعدی دستگاه سونوگرافی

 ابتدا موقعیت پروستات را بررسی میکند.

  سپس با استفاده از سوزن بیوپسی مسلح شده از نواحی

 مشکوک و غیر مشکوک نمونه برداری انجام میشود. 

ظرف از   12سپس هر نمونه داخل یک ظرف و در مجموع 

 طریق اتاق عمل به واحد پاتولوژی ارسال میشود. 

 .در نهایت برای بیمار در صورت نیاز سوند تعبیه میشود



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توصیه پس از ترخیص 

  در صورت بروز هر گونه علائم غیرعادی

تب، درد شدید مقعد، ادرار خونی  مانند 

شدید ، یا مشکل در دفع ادرار و  

فوراً با پزشک تماس گرفته و یا به   مدفوع،

 اورژانس بیمارستان مراجعه فرمایید. 

پس از ترخیص از   یک ماه کاری

بیمارستان با دریافت نتیجه پاتولوژی از  

بیمارستان ، به  آزمایشگاهپذیرش واحد 

 .درمانگاه مراجعه کنید

 عوارض ممکن

 
 

 :  ادرار خونی  - 1

حتما با پزشک خود درمیان بگذارید و از ایشان در مورد  

طبیعی بودن رنگ ادرار سوال کنید. ادرار خونی خفیف 

 به زودی با مصرف مایعات بهبود میابد.

 :  ریزی مقعدیخون  - 2

اگر در حد یک یا دو نوبت باشد طبیهی است ولی اگر 

خون ریزی مداوم باشد و شما را نیازمند استفاده از پد 

بهداشتی کرده و یا منجر به علائمی مثل سرگیجه و  

خود   پرستار  یا  پزشک  به  سریعا  شد  فشارخون  افت 

 اطلاع دهید.

   : تب و لرز - 3

پروستات نشان دهنده عفونت  این علامت بعد بیوپسی  

بعد از عمل میباشد لذا در صورت بروز تب و لرز جهت  

شروع آنتی بیوتیک مناسب چه در حین بساری و چه  

 در زمان ترخیص با پزشک خود حتما مشورت کنید.

   :درد مقعد و سوزش ادراری - 4

این علائم دو تا سه روز پس از عمل طبیعی بوده و از  

مسکن های معمول جهت درمان آن استفاده کنید. اگر 

درد مقعد با هرکدام از علائم فوق بروز پیدا کرد حتما 

 به پزشک خود اطلاع دهید. 

 

 : نتیجه گیری

بیوپسی پروستات در زمانی که اورولوژیست شما  

از   یکی  باشد  مشکوک  پروستات  بدخیمی  به 

تشخیص   جهت  ها  راه  ارزانترین  و  ترین  ساده 

 است.

توسط کادر درمان   نکات ذکر شده  به  توجه  با 

تجربه   را  جراحی  اعمال  ترین  ساده  از  یکی 

 خواهید کرد. 

 

 

 

 

قشم )ص(بیمارستان پیامبراعظم  
 

با آرزوی سلامتی و بهبودی سریع 

 برای شما 

 


